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Apoio para o II Torneio da Macarronésia 
 

1. Na sequência do convite da Associação de Natação da Madeira, a Direcção da 

ANARA decidiu participar no II Torneio da Macarronésia que se realiza nos dias 16 

e 17 de Maio de 2010, na Região Autónoma da Madeira. 

2. Tendo em conta que esta participação não é totalmente apoiada pela DRD e 

considerando o elevado esforço que será necessário efectuar face às despesas 

previstas, a participação de cada atleta convocado está condicionada à 

comparticipação de 100,00€/Atleta, pelo respectivo clube. 

3. São convocados os seguintes atletas: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. O Itinerário previsto para a deslocação à Ilha da Madeira é o seguinte: 

13Mai10 

− Faial/Terceira – Ponta Delgada 

− 15H05 Ponta Delgada – Lisboa 

− Jantar em Lisboa 

− Dormida em Lisboa na Pousada da Juventude do Parque das Nações 

Escalão Nome Clube 

Carlos Castro CNPD 
Francisco Garcia CNPD 
João Esteves CNH 

Infantis B Masculinos 

Manuel Lucas TAC 
Rita Couto CAFBPD 
Maria Armas TAC 
Adriana Ferrão NSIT 

Infantis B Femininos 

Susana Rodrigues CNH 
Luís Cabral CAFBPD 
Diogo Vaz CAFBPD 
Eduardo Gonçalves NAIT 

Cadetes A Masculinos 

Luís Veríssimo TAC 
Catarina Borges CAFBPD 
Carolina Alves CAFBPD 
Daniela Ribeiro CNPD 

Cadetes A Femininos 

Margarida Evangelho NSIT 
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14Mai10 

− 07H30 Lisboa – Funchal 

− Dia Livre 

− Alojamento na Pousada da Juventude do Funchal 

15Mai10 

− Provas de Natação 

− Alojamento na Pousada da Juventude do Funchal 

16Mai10 

− 09H00 às 12H00 Provas de Natação 

− Almoço 

− 14H30 Funchal – Ponta Delgada 

− Ponta Delgada – Terceira/Faial 

 

Pela ANARA 

   

 

Alberto Mota Borges, 
Presidente da Direcção 
 
  


