
         ANARA 
         Associação de Natação da Região Açores 

COMUNICADO 

N.º 20/2011                                                                              Data: 2011-11-11 

Convocatória Provas Regionais 
Os critérios de selecção para as provas de âmbito regional da época 2011/2012 

foram efectuados de acordo com a avaliação da época anterior, mas também dando a 
oportunidade de levar árbitros mais novos a viajarem e a estarem presentes nestas provas 
regionais. 

 
Data Nome Prova 

Convocada 

Categoria  Convocado Juiz 

Arbitro 

Arbitro 

Carla Silva (São 
Miguel) 

Camp. 
Regional 

de Clubes 

Nacional X X  

Lisandra Medeiros 
(São Miguel) 

Camp. 
Regional 

de Clubes 

2ª  

X 

  

X 

Cristina Carvalho 
(São Miguel) 

Camp. 
Regional 

de Clubes 

2ª  

X 

  

X 

Alcina Fontes 
(Faial) 

Camp. 
Regional 

de Clubes 

2ª  

X 

  

X 

 
 
 
 

19  de Novembro 
de 2011 – 16h00 e 
20 de Novembro 
de 2011 – 10h00 
(uma hora antes 

no local da prova – 
Piscina da Escola 

Vitorino Nemésio – 
Praia da Vitória) 

Filomena Garcia 
(Faial) 

Camp. 
Regional 

de Clubes 

2ª  

X 

  

X 

Data Nome Prova 

Convocada 

Categoria  Convocado Juiz 

Arbitro 

Arbitro 

André Branco (São 
Miguel) 

Camp. 
Regional 

de 
Categorias 

1ª X X  

Nélia Aguiar (São 
Miguel) 

Camp. 
Regional 

de 
Categorias 

2ª X  X 

Tatiana Pinheiro 
(São Miguel) 

Camp. 
Regional 

de 
Categorias 

2ª X  X 

Conceição 
Marques (Faial) 

Camp. 
Regional 

de 
Categorias 

2ª X  X 

 
 

25 de Fevereiro de 

2012– 10h00 e 

16h00 e 26 de 

Fevereiro de 2012 

– 10h30 (uma hora 

antes no local da 

prova – Piscina da 

Escola Vitorino 

Nemésio – Praia da 

Vitória) 

Eunice Santos 
(Faial) 

Camp. 
Regional 

de 
Categorias 

2ª X  X 
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Data Nome Prova 

Convocada 

Categoria  Convocado Juiz 

Arbitro 

Arbitro 

Roque Soares 
(Faial) 

Festival 
Regional 

de Cadetes 

2ª X  X 

João Lemos (Faial) Festival 
Regional 

de Cadetes 

2ª X  X 

Marília Leal 
(Terceira) 

Festival 
Regional 

de Cadetes 

2ª X  X 

Paulo Medeiros 
(Terceira) 

Festival 
Regional 

de Cadetes 

Distrital X X  

 
 
 
 

10 de Março - 
16h00 e 11 de 

Março de 2012 – 
10h00 (uma hora 
antes no local da 

prova – Piscina das 
Laranjeiras – Ponta 

Delgada 

Delmiro Mendes 
(Terceira) 

Festival 
Regional 

de Cadetes 

2ª X  X 

Data Nome Prova 

Convocada 

Categoria  Convocado Juiz 

Arbitro 

Arbitro 

Francisco Évora 
(Faial) 

Meeting 
Açores 

2ª X  X 

Nuno Fraião (Faial) Meeting 
Açores 

2ª X  X 

Letícia Ferrão 
(Terceira) 

Meeting 
Açores 

1ª X X  

Judite Lucas 
(Terceira) 

Meeting 
Açores 

2ª X  X 

 
28 de Abril de 2012 

– 10h00 e 16h30 
(uma hora antes 

no local da prova – 
Piscina de Rabo de 

Peixe – Ponta 
Delgada 

Mª Rosário Silva 
(Terceira) 

Meeting 
Açores 

2ª X  X 

Data Nome Prova 

Convocada 

Categoria  Convocado Juiz 

Arbitro 

Arbitro 

Hugo Miranda Camp. 
Regional 

de 
Absolutos 

2ª X  X 

Ramiro Barbosa Camp. 
Regional 

de 
Absolutos 

2ª X  X 

Olga Marques Camp. 
Regional 

de 
Absolutos 

2ª X  X 

Paula Albuquerque Camp. 
Regional 

de 
Absolutos 

2ª X  x 

 
 
 

7 de Julho de 
2012– 10h00 e 

16h00 e 8 de Julho 
de 2012 – 10h30 
(uma hora antes 

no local da prova – 
Piscina das 

Laranjeiras – Ponta 
Delgada) 

Marlene Lemos Camp. 
Regional 

de 
Absolutos 

1ª X X  
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Nota:  O juiz árbitro caso esteja indisponível deverá avisar em tempo útil ao Conselho de 

Arbitragem. 
O juiz árbitro deve entregar o relatório no tempo estipulado pelas regras que o regem. 
 
Nota:  O juiz que não possa estar presente deverá avisar o juiz árbitro e o Conselho de 

Arbitragem em tempo útil para os contactos acima referidos ou para o Presidente do Conselho 
de Arbitragem (João Amaral – 914429731 ou joao.m.amaral1987@gmail.com) preferencialmente 
15 dias antes da realização da prova, ficando os restantes dias para casos de emergência 
pessoal, a fim de serem substituídos e para uma boa imagem da modalidade. 

 
Nota:  Os juízes que não cumpram o acima mencionado, poderão vir a sofrer sanções e até 

mesmo serem excluídos deste Conselho de Arbitragem, bem como das provas da F.P.N. 
(Federação Portuguesa da Natação), pois este Conselho de Arbitragem comunicará atitude 
desse elemento, tomando o Conselho de Arbitragem Nacional atitude que melhor entender. 

 
 

Presidente do Conselho de Arbitragem da ANARA 
João Amaral 

 
 
 
 
 

Pela ANARA 

 

 

Alberto Mota Borges, 
Presidente da Direcção 

 


